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explication en prose, et Trimsika (la Trentaine), avec le
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pub. par Sylvain Levi. -- Librairie Ancienne Honore Champion,
1925. -- (Bibliotheque de I'Ecole des Hautes Etudes ; 245). (tu
trang sd 13).

2. Harmut Buescher 2007: Sthiramati’s
Trimsikavijniapti: Critical editions of the Sanskrit text and its
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Wissenschaften, -- (Sitzungsberichte / Osterreichische Akademie
der Wissenschaften, Philosophisch-Historische Klasse; 768. Bd.)
(Beitriage zur Kultur- und Geistesgeschichte Asiens ; Nr. 57).
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1. Anacker: Seven works of Vasubandhu: the Buddhist
psychological doctor [translated and edited by Stefan Anacker].
-- Corr. ed. -- Motilal Banarsidass, 1998. (karika only)

2. Dan Lusthaus 2002: Buddhist phenomenology: a
philosophical investigation of Yogacara Buddhism and the
Ch'eng Wei-shih lun. -- RoutledgeCurzon, 2002. -- (Curzon
critical studies in Buddhism / general editors, Charles S. Prebish,
Damien Keown), karika only

3. Dr K. N. Chatterjee: Vasubandhu's Vijiiapti-mdatrata-
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Dire ngir dich
Hermann Jacobi: Trimsikavijiiapti des Vasubandhu: mit
Bhasyades Acarya Sthiramati . 1 ffz: Stuttgart: W. Kohlhammer,
1932.
Nhét ngir dich
1. N. Aramaki: [HEHGRE] HB[FE], REHA,
BRI —, TP RR. R AGRHTAL, 2005. (A SCRE. K

F(LH; 15).
2. J. Nozawa: [ HEEIMER D FELAZBAL | (L 48,

PPiEER s L2 EEAE, 1953.
3. T. Hirosawa: [[THMEG%k = 108] 2 3ide) BEiEMK

23, RIERFHRZS, 2005, (TU 835 ; 3).

Viét dich
1. Tu¢ Sy, trong Thanh duy thuc luan.
2. Lé Manh That, trong Triét hoc Thé Than.



2. Synopsis cua TrimSikavijiapti.

1. Téng luan vé thie chuyén bién (k.1-2ab)

2. Thuyét minh vé thirc chuyén bién

2.1. Parinama tht nhat: Thic Alaya (k.2cd-5a)
2.2. Parinama thi hai: Thitc Manas (k.5b-8a)
2.3. Parinama th{r ba: Sau thuc trude (k.8b-16)

3. Duy thuc
3.1. Cai goi la duy thiac (ké 17)
3.2. Tam thtc sanh khoi (ké 18)

3.3. Sulién quan giita tAm thirc va vong ludn hdi sanh tir (ké 19)

4. Tam tanh va tam vo tanh

4.1. Tam tanh — ba loai trang thai ton tai c6 thé nhin théy béi tam
(k.20-22)

4.2. Tam v6 tanh — ba loai trang thai ton tai cua khong tanh (k23-
25)

5. Giaivi cua su tu hanh  (ké 26-30)
5.1. Tu Luong dao — giai doan chuan bi tri thic (k.26-27)
5.2. Gia hanh dao (k.28)

5.3. Kién dao, thiang tién dao (tu dao), qua vién mén (ctru canh
dao) (k.29-30).



3. Biéu tém tit 3 nhém thire

Biéu tong quat vé tam thirc dwoec md ta qua cic chu dé

Nhém Nhém Nhém chuyén
chuyén bién | chuyén bién | bién thi ba (luc
thir nhat thir hai chuyén thire)

Tén Thac A- Thac mat- Tién Y thuc
goi lai-ya/ Di na/ nhiém 6 ngii thuc
thuc/ nhét y/ y thirc
thiét chung,
ké 15 goi la
can ban thuc
sé thuc A-lai- luc nd1 x
Y ya
Sé chap tho thtrc A-lai- luc ngoai x&
duyén | (bén trong) la | ya
va bat kha tri,
hanh | lidu biét vé
twdng | xr (bén
ngoai) ciing
bat kha tri
Ta 5 bién 5 bién hanh 51 tdm s¢
m sé hanh va ngd si, ngd
kién, nga
man, ngd ai
(Ta chi co x4 chi co x4 tam tho
m tho tho (Sthi.
tho) DPoan tom tit
cudi ké




14.Harmut.p.
100)

(Tam Vo pht vo hitu pht vo thién, bat thién,

tanh) | ky ky vo ky

Trang A-la-han A-la-hén, Vo

thai Diét tan dinh, tudng

chi xuat thé gian thién, Vo

diét dao tudng
dinh, diét
tan dinh,
hai trang
thai vo
tdm thuy
mién va
mudn
tuyét




4. P6i chiéu Phan-Tang-Han dich Viét va ghi chi

K& thir nhat:

atmadharmopacaro hi vividho yah pravartate/

vijfianapariname 'sau/ parinamah sa ca tridha //1//

/ bdag dan chos su fier 'dogs pa // sna tshogs dag ni gan byun ba /

/ de ni rnam par $es par gyur // gyur pa de yan rnam gsum ste /
MR TRIE A
PAKRRPITE I RESREME —
Dung that, [trong thé gian va trong thanh gido] c6 x4y ra nhiéu thir
duogc gia thuyét 1a nga va phap, didu d6 14 y ¢ vao thire chuyén bién.
Va chuyén bién dy c6 3 loai.

*Ngi va phap (atmadharma): Thé gidi toan thé nay dwoc xem co
hai thanh phén, hitu tinh thé gian (ng) va khi thé gian (phép).

*Gia thuyét (upacara): Sthiramati giai thich 13 “upacara iti/yac ca
yatra nasti tat tatropacaryate/ tad yatha balako gauh/ (upacara co
nghia 13 cai gi 6 khong ton tai & mot noi nao do, [ma] n6 dugc gia
thuyét & noi d6. Vi du nhu con bo [dugc gia thuyét noi] nguoi ngu)”

*Chuyén bién (parinama): 1a thudt ngit ddc trung cta hoc phai
Samkya, tuy nhién Thé Than da sir dung no dé giai thich cho quan
diém cua Phat gido.

—Khong phai Thirc chuyén bién 1a nén ting (loc.) cho su gia
thuyét vé& ng va phap, ma “gia thuyét vé ngi va phap ay xay ra trén

nguyén 1y “thirc chuyén bién””.
(Cf. Matsuoka Hiroko 2007, “On the vijianapariname in the



Trimsikakarika” IBK.)

K¢ thir hai:

vipako mananakhyas$ ca vijiaptir visayasya ca |
tatralayakhyam vijianam vipakah sarvabijakam || 2 ||

/ rnam par smin dan nar sems dan // yul la rnam par rig pa'o /

/ de la kun gzi rnam $es ni // rnam smin sa bon thams cad pa /
AHERAEE KT Rk
HIMTHE AR SR — G FE
[Ba chung loai éiy] duoc goi 1a! Di thuc, Tu luong va Liéu biét
canh. Trong do, thirc dugc mang tén la Alaya, la Di thuc, la Nhat thiét

chiing?.

* Dj thuc (vipaka): vivpac.
* Tu lwong (mananas): Yman.

* dlaya: tich ngy, kho tang. Vi dy, Himalaya gébm hima: tuyét,
alaya chd chtra dung, — chd tuyét duoc tich trit, nai tuyét. Ngir can:
aVIi: cling: gitr chat, két dinh vao.

K¢ thw 3:

! Theo chii thich ciia Sthiramati thi akhya duogc goi 1a gén voi ca 3 tén goi di thuc, tu
lwong va liu biét canh.

2 Néu chi doc keé, thi c6 thé hiéu vipaka trong cu ab lai dugc dé cap & ciu cd, nén vipaka
la tén chinh cua thirc nay, nhung chu thich ctia Sthiramati tch cd ra va doc alaya thtc
14 tén chinh. O day doc theo Sthiramati.



asamviditakopadisthanavijiiaptikam ca tat |
sada sparsamanaskaravitsafjjiacetananvitam || 3 ||
/ de ni len pa dag dan gnas // rnam par rig pa mi rig pa /

/ rtag tu reg dan yid byed dan // rig dan 'du $es sems par ldan /
AATHIZ R T H B
EEZEE  tHIE
Va [thic alaya] 4y co chip tho bat kha tri va xu 1idu biét [bat kha
tri]>. Thuong di cung voi (twong ung véi) xtc, tac y, tho, tudng, tu.

* Chap tho (upadi=upadana): (1) tap khi phan biét/ liéu biét vé nga,
tap khi phan biét phap (sic v.v...). (2) chap vao sd'y, s y nghia 1a tur
thé, tirc sac cin cd y xtr va danh. Chép vao sd y c6 nghia la cting ton
tai, ciing c6 chung an nguy véi ngii uan.

* X1 lidu biét (sthana vijiiaptika): 1idu biét vé noi chdn - khi thé
gian.

3 V& cau ab nay, giita giai thich cua Sthiramati va Thanh duy thirc luan 1y giai c6 chut
khéc nhau. Viét dich trén la dya vao Sthiramati. Sau day la trich dich doan giai thich cua
Sthiramati:

Thtrc nay khong phai khong ¢ s& duyén va hanh tudng ma 1a khong thé biét. Tt s¢
duyén va hanh tudng ciia A-lai-ya 1a bit kha tri. Boi vi thirc a-lai-ya khoi 16n ¢6 2 thi,
d6 1a s 1idu biét - chép tho & bén trong va sy 1i8u biét vé xr & bén ngoai cd hanh tuéng
14 bét kha tri. Trong d6, v& bén trong tirc chép tho, 1a (1) tap khi chip trudc vao bién ké
s& chép tanh, (2) séc can cd y xtr va danh. Vi s¢ duyén ciia [thirc Alaya] nay rat vi té,
[nén c6 k¢ nhu dudi day].

Va [thirc Alaya] 4y c6 chép tho bit kha tri va xtr 1iéu biét [bat kha tri] (3ab)

Trong d6 c6 chip tho bat kha tri va xtr liéu biét bét kha tri, nén [tung ndi] thirc Alaya 4y
13/c6 “chép tho bit kha tri va xtr lidu biét [bat kha tri]”. (Cf. Hartmut Buescher 2007, pp.
50-51)



K¢ thir 4:
upeksa vedana tatranivrtavyakrtam ca tat |
tatha sparsadayas tac ca vartate srotasaughavat || 4 ||

/ de la tshor ba btan sfioms te // de ni ma bsgribs lun ma bstan /
/ reg la sogs pa'an de bzin no // de ni rgyun 'bab chu bo bzin /
MEHEZ
SEMEEMEET RS IR
TE ANV
Trong truong hop Ay 1a xa tho. Va no thude vo pha vo ky. Xic
v.v... cling thé. Va n6 chuyén khéi nhu dong boc luu.

* V6 phu vo ky (khong bi khach trin phién ndo che day, vi 1a di
thuc qua ma ddi véi di thuc 4y khong dugc ghi nhan 14 thién hay bét
thién-vo tinh).

* Boc luu: (srotas + augha): con sudi / dong chay manh lién tuc
khong gian doan va ¢ thé cudn troi moi thi.

K¢ thw 5:

tasya vyavrtir arhatve/

tad asritya pravartate |

tadalambam manonama vijfianam mananatmakam || 5 ||

/ dgra bcom fiid na de ldog go // de la gnas te rab 'byun Zin /

/ de la dmigs pa yid ces bya // rnam $es nar sems bdag fiid can /
o] RV 4
RO e kAL AR
(R SRR



Su diét tan* cia né 1a & qua vi A-la-han.
L d1et 14 q 1

Nuong vio né (alaya), duyén vao né ma thirc 1y y lam tyr thé co
tén goi 1a manas sinh khaoi.

K¢ thw 6:

klesais$ caturbhih sahitam nivrtavyakrtaih sada |
atmadrstyatmamohatmamanatmasnehasafjiitaih || 6 ||

/ bsgribs la lun du ma bstan pa'i // fion mons bzi dan rtag tu 'grogs/

/ bdag tu Ita dan bdag tu rmons // bdag rgyal bdag chags 'du Ses
pa/
VUSRS HAR REFRRRTR A
HHIERE  KErEE
A B R
Thuong ciing v6i 4 thir phién ndo hiru phi1 vo ky ¢6 tén 1a nga kién,
nga si, ngd man, nga ai.

* Theo giai thich ctia Sthi thi hitu pht v6 ky 1a tinh tir ciia phién
ndo. Vi Phién ndo c6 2 loai: (1) bat thién va (2) hitu pha v6 ky.

* nga kién, ngd si, ngd man, nga 4i: bon thir phién nio tm so didc
hitu cua thirc mat-na.

* hiru pha v6 ky: bi che 14p boi phién ndo, khong thudc vé thién

4 Theo giai thich ctia Sthiramati thi vyavrti (diét tan) & ddy ciing ddng nghia véi paravrti
hay parivrti (chuyén y). “Nhitng thé trong vén y cir noi thirc dlaya bi diét trir hoan toan
nén no6i la alaya thuc di¢t tdn.” (alayavijiianasrita dausthulyanirava$esaprahanad
dlayavijiianam vyavrttam bhavati). Ttrc 12 noi ring, thirc alaya diét tan 1a vi phién nio
diét.
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hay bat thién.

K¢ thwr 7:

yatrajas tanmayair anyaih sparsadyai$ carhato na tat |

na nirodhasamapattau marge lokottare na ca || 7 ||

/ gan du skyes pa de'i'o gzan // reg sogs kyan de dgra bcom med /

/'gog pa'i siioms par 'jug la med / / 'jig rten 'das pa'i lam na'an med

Y& T 2B T R
B FEEEOE A E A
Sinh ra ¢ dau thi cung voi cai dugc tao thanh tr & d6. Va cling
cling v&i xtc v.v... khac [ciia nhém tdm s& bién hanh]. Tir [qua vi]
A-la-han / noi bac A-la-han, n6 sé& khong con. O Diét T4an Dinh va
Xuat Thé Gian Pao ciing khong.

* yatrajas tanmayair : cAu ndy la tiép theo cua ciu ké 6¢d. Noi
chén & day chi cho tam gidi curu dia. Vi dy, sinh ra ¢ duc gioi, loai
stic sinh, néu sinh 1am con meéo thi ¢6 cai nga cia méo. Tuy theo timg
loai.

* Anya (khac) & day dugc Sthi giai thich rang, 5 tim s& bién hanh
tuong ung voi thirc nay 1a hitu phi1 vo ky, 5 bién hanh nay ciing twong
ung voi thie can ban, nhung ¢ do 1a vo phu vo ky. “Khéc” ¢ day la
mat khac, phuong dién khéac cua 5 bién hanh.

K¢ thir 8:

dvittyah parinamo ’yam trtiyah sadvidhasya ya |
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visayasyopalabdhih sa kusalakusaladvaya || 8 ||
/'di ni gyur pa giiis pa'o // gsum pa yul rnam drug po la/
/ dmigs pa gan yin de dag ste // dge dan mi dge giii ga min /
ﬁ%i%ﬁ ZERIA 7S HE
Rt BEAREMEIE
Trén day 1a [Thirc] bién thir hai. [Thirc bién] thir ba gdm c6 6 thu,
la cai lieu dac canh. No [c6 tanh] thién, bat thién, khong ca hai.

* khong cd hai (cau phi, advaya): khong phai thién khong phai
ac(bat thién), tirc cach néi khac cia vo ky (avyakrta).

K¢ thw 9:

sarvatragair viniyataih kusalai$ caitasair asau |

samprayukta tatha klesair upaklesais trivedana || 9 ||

/ kun tu 'gro dan bye brag nges // sems las byun ba dge ba dan /

/ de bzin fion mons fie fion mons // tshor ba gsum dan de mtshuns
ldan /
JH@IL\FJﬁ:ﬁ DI R
FERES A E B =S AHE
[Nhom thirc] nay tuong ung véi cac tim sé bién hanh, biét canh,
thién. Ciing thé, [ciing twong ung] v&i phién ndo va tuy phién nio.
[Con tho tam s¢ thi] c6 3 tho.

* bién hanh (sarvatraga): tuong ung véi tit ca cac thirc.
* biét canh (viniyata): cac tdm s& nay khoi 1én tuy theo timg ddi
trong ma tam tiép xuc.
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* thién (kusala): thién tm s¢, khai niém duoc dung ¢ ddy c6 khac
v6i khai niém thién 4c thong thuong. Lay tiéu chi 1a nhiing phép c6
loi cho viéc tu hanh thién dinh.

* phién ndo (kle$a): nhitng tAm s& c6 ban chat nhidm 6, con duoc
goi 14 can ban phién nio.

* tuy phién ndo (upaklesa): nhitng tim s& phu thudc, sinh ra tir cin
ban phién nio.

K¢ thir 10:
adyah sparsadayas chandadhimoksasmrtayah saha |
samadhidhibhyam niyatah sraddhatha hrirapatrapa || 10 ||
/ dan po'i reg la sogs pa dan // 'dun mos dran dan bcas pa dan /
/ tin fie 'dzin blo bye brag des // dad dan no tsha khrel yod dan /
HIEATRES  RBIEERR AR
iR ER  prigd A m
IR
Nhitng thtr ddu tién (bién hanh) 13 xuc v.v... Nhimng tht [thudc]

Biét canh la duc, théng gidi, niém, cung vdi dinh, hu¢. Va tiép theo
1a tin, tam, quy,

K¢ thw 11:
alobhadi trayam viryam prasrabdhih sapramadika |
ahimsa kusalah klesa ragapratighamiidhayah || 11 ||

/ ma chags la sogs gsum brtson 'grus // §in tu sbyans dan bag yod
bcas /

/ Tnam mi 'tshe dge fion mons ni // 'dod chags khon khro gti mug
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dan /
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Ba thtr ma dan dau 1a vo tham (+ v san, vo si), can, khinh an, bat

i
=

Jmp

N

phong dat va cai di cing (hanh xa), bat hai. [D6 1a] nhimng thién [tAm
s0]. Nhitng phién ndo [tim so] 1a tham, san, si,

K¢ thir 12:

manadrgvicikitsas ca krodhopanahane punah |

mraksah pradasa irsyatha matsaryam saha mayaya || 12 ||

/ na rgyal Ita ba the tshom mo // khro dan khon du 'dzin pa dan /

/ 'chab dan 'tshig dan phrag dog dan // ser sna dan ni sgyur bcas
dan/

g

18 58 5 AL
FEMEIG 2 IR R FE

Va man, [4c] kién, nghi. Va lai nita, phan, han, phu, ndo, tat, tiép
theo 1a xan cing véi cudng,

K¢ thw 13:
sathyam mado vihimsahrir atrapa styanam uddhavah |
asraddham atha kausidyam pramado musitasmrtih || 13 ||

/ g-yo rgyags rnam 'tshe no tsha med // khrel med rmugs dan rgod
padan/

/ ma dad pa dan le lo dan // bag med pa dan brjed nas dan /
FRELESE M R
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RBRET ™MEHER
Tt M SR

siém, kiéu, hai, v6 tam, vo quy, hon tram, trao ctr, bat tin, va giai
dai, phong dat, that ni¢m,

K¢ thu 14:

viksepo ’samprajanyam ca kaukrtyam middham eva ca |

vitarka$ ca vicara$ cety upaklesa dvaye dvidha || 14 ||

/ rnam g-yen $es bzin ma yin dan // 'gyod dan giid kyan de bzin
te /

/ rtog pa dan ni dpyod pa dan // fie ba'i fion mons giiis rnam giiis /

FRELAS IR
ANEFEMEIR  SE 4

tan loan, va bat chanh tri, ac tac (héi), va mién, tam, va tir 1a nhitng
tuy phién nio [tdm s&]. Hai cap [sau ciing: hdi va mién, tim va tir] co
hai chiing loai (nhiém 6 va bt nhiém 6)°.

K¢ thir 15:

paficanam miilavijiiane yathapratyayam udbhavah |

3 Theo Cau-x4 thi 4 tim s& héi, mién, tAm, tir nay thuéc nhom bat dinh (aniyata). Trong
ban dich cia Huyén Trang ciing chia bén thir nay thudc vé nhom tim sé bat dinh. Tuy
nhién, ban ké cia Vasubandhu khong c6 tén goi nhom tdm sé bat dinh (ca phin tong
quat (k.9) va phin chi tiét & trén) ma gbp vao trong nhém tim s& tuy phién nio. Theo
giai thich cua Sthiramati va Vinitadeva thi 4 tdm s& héi, mién, tAm, tir nay co hai chung
loai, nhim 6 va bit nhiém 6, phin nhiém 6 thugc v& nhom tuy phién nio. Ngoai ra
khong giai thich gi thém.
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vijfiananam saha na va taranganam yatha jale || 15 ||
/ Ina rnams rtsa ba'i rnam $es las // ji 1ta'i rkyen las 'byun ba ni /

/ rnam $es lhan cig gam ma yin // chu la rlabs rnams ji bZin no /
RIEARAG, TR BERZ B
BARECME AR K
Nuong vao thuc can ban, tuy theo duyén ma co6 sy sinh khoi cua
nam thure [than]. Co truong hop thi cung nhau [sinh khoi], c6 truong
hop thi khong®. Ciing giéng nwong vao nudc [ma cé su sanh khoi]
cua song.

K¢ thw 16:
manovijiiana sambhiitih sarvada safijiiikad rte |
samapattidvayan middhan mirchanad apy acittakat || 16 ||
/ yid kyi rnam $es 'byun ba ni // rtag tu'o 'du $es med pa dan /
/ sioms par 'jug pa rnam giiis dan // sems med gfiid dan brgyal ma
gtogs /
W EE BRAEEAER
o M0 T R B RS
Y thtrc (thirc thir sau) thi thuong hién khoi. Ngoai trir ¢di troi vo
tudng, hai thir dinh (vo tudng dinh asamjiisamapatti, di€t tan dinh
nirodhasamapatti), [hai] trang thai vo tam 1 nga va thét than’.

6 Ngii thirc cdu khéi nay ¢6 nhiéu giai thich khac nhau, tuy theo nhém van ban giai thich
(cf.Sato Chikaku [2014] IBK).

7 Trong chu thich ctia Sthiramati, acittaka nay 14 tir di v6i hai tir cudi cuing 1a middha va
mirchana.
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Duy thirc va tam tanh
K¢ thi 17:
vijiianaparinamo ’yam vikalpo yad vikalpyate |
tena tan nasti tenedam sarvam vijiiaptimatrakam || 17 ||
/ rnam par $es par gyur pa 'di // rnam rtog yin te de yis gan /
/ rnam brtags de med des na 'di // thams cad rnam par rig pa tsam/
e Rt SRR
AR T s — U MER
Trén day la thuc chuyén bién, la vikalpa / phan biét. Cai gi bi nhan
thirc phan bi¢t béi né (thire chuyén bién, phan biét), cai d6 khong that
tai. Cho nén, nhat thi€t nay la duy thuec.

K¢ thw 18:

sarvabijam hi vijianam parinamas tatha tatha |

yaty anyonyavasad yena vikalpah sa sa jayate || 18 ||

/ rnam $es sa bon thams cad pa // phan tshun dag gi dban gis na /

/ de 1ta de Itar 'gyur bar 'gro // des na rnam rtog de de skye /
H—U0fER A AN s
VIRt Aoy A=
That vay, thiic nhéat thiét chung chuyén bién do strc hd tuong cu
nhu thé nhu thé ma trién chuyén, va do d6, phan biét Ay thé iy thé
duoc sanh khoi.

K¢ thir 19:

karmano vasana grahadvayavasanaya saha |
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ksTne piirvavipake "nayam® vipaka janayanti tat || 19 ||
/ las kyi bag chags 'dzin giiis kyi // bag chags bcas pas sfia ma yis/

/ rnam par smin pa zad nas gzan // rnam smin skyed pa de yin no

HREEE R HCE SRR

Nghiép tap khi cung véi nhi thu tap khi, khi di thuc trude léng
xuéng thi sanh khoi ra di thuc khac cua no.

* nghi¢p tap khi (karma-vasana): tap khi lién quan hanh vi.

* nhi thu tap khi (grahadvaya-vasana): tap khi vé so thil va ning
thi, cha thé nhan thire va dbi twong nhan thire, tir 1a tap khi lién quan
nhén thirc phan biét.

(lién quan dén vasana, ké nay xudt hién hai tén goi trén. Néu noi
dén mbi lién hé hoat dong ctia ba nhom thirc thi c6 hai tén goi nira 1a
di thyc tap khi va dfmg Iuu tap khi).

* di thuc (vipaka): két qua tir ciia mot qué trinh, két qua sau khi
trai qua mot chudi hanh vi. Qua di thuc & day chi cho cai trong a-lai-
ya thirc.

* tat trong cau d: thtrc alaya.

K¢ thw 20:
yena yena vikalpena yad yad vastu vikalpyate |
parikalpita evasau svabhavo na sa vidyate || 20 ||

/ tnam par rtog pa gan gan gis // dnos po gan gan rnam brtags pa /

8 44 stra theo Hartmut.p. 112.
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/ de fiid kun tu brtags pa yi // no bo fiid med de med do /
M OERT R
OREFETE BT
Do sy phan biét thé nay thé kia ma sy vat thé nay thé kia
dugcphan biét. Pay chinh 1a bién ké s¢ chip tu tanh. [Bién ké so
chaptanh] 4y 1a khong ton tai.

K¢ thiwr 21:
paratantrasvabhavas tu vikalpah pratyayodbhavah |
nigpannas tasya purvena sada rahitata tu ya || 21 ||
/ gzan gyi dban gi no bo fiid // rnam rtog yin te rkyen las byun /
/ grub ni de la sna ma po // rtag tu med par gyur pa gan /
itk B BT
[BIRCE A & i BRI
Va, phan bi¢t 1a y tha khoi ty tanh, tic dya vao duyén ma sanh
(duyén sanh). Con vién thanh that [tanh] 1a c4i ma thuong lia khoi céi
trude cua kia.

* tasya cO nghia la paratamtrasya (y tha khoi).

* piirvena la parikalpitena (bién ké so chip).

K¢ thw 22:

ata eva sa naivanyo nananyah paratantratah |

anityatadivad vacyo nadrste ’smin sa drSyate || 22 ||

/ de phyir de fiid gzan dban las // gzan min gzan ma yin pa'an min/

/ mi rtag pa sogs bzin du brjod // de ma mthon bar de mi mthon /
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M B qth,  FERIE R R
IS RN LA
Chinh vi thé, [vién thanh that tanh] iy ciing khong khac ma ciing
khong phai khong khac véi y tha khoi tanh. [Mbi lién hé giita chiing]
c6 thé noi 1a nhu [mbi lién hé gitra chu hanh vo thuong va] vo thudng
tanh® v.v... Néu cai nay khong dugc nhin thay thi céi kia ciing khong
duogc nhin théy.

*Cac dai tir ctia cau d:
Asmin c6 nghia la parinispannasvabhava

Sa c6 nghia la paratamtrah svabhavah
(Sthiramati: nadrste 'sminniti parinispannasvabhave sa drsyata iti
paratamtrah svabhavah)

K¢ thw 23:

trividhasya svabhavasya trividham nihsvabhavatam |
sandhaya sarvadharmanam desita nihsvabhavata || 23 ||

/ 1o bo fiid ni rnam gsum gyis // no bo fiild med rnam gsum la /

/ dgons nas chos rnams thams cad kyi // no bo fiid med bstan pa
yin /
B = S7A =k
Wb RS —UEEENE
Khi d3 mat y vé ba thtr vo ty tanh noi ba thtr ty tanh ndy, thi nht
thiét phap vo tu tanh da duogc tuyén thuyét.

9 Theo chu thich ctia An Hué.
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* sandhaya 14 absolute ciia samVdha

K¢ thir 24:
prathamo laksanenaiva nihsvabhavo ’parah punah |
na svayambhava etasyety apara nihsvabhavata || 24 ||
/ dan po pa ni mtshan fid kyi // no bo fiid med gzan pa yan /
/ de ni ran fiid mi 'byun bas // o bo fiid med gZan yin no /
FIRFR M B B R
TR FRIEREERT  PTEEkIEME
Céi dau tién chinh 1a vé phuong dién tudng, 1a khong c6 tu tanh,
lai nira cai tiép theo, vi noi ndé khong co tinh chat riéng, nén [d6 1a]
vo ty tanh tiép theo'’.

K¢ thw 25:

dharmanam paramarthas ca sa yatas tathatapi sah |

sarvakalam tathabhavat saiva vijfiaptimatrata || 25 ||

/ chos kyi don gyi dam pa'an de // 'di Itar de bZin fiid kyan de /

/ dus rnams kun na'an de bzin fiid // de fiid rnam par rig pa tsam /
MRETER R JRRIZE AN
A HAE S RIMERSE M

Va n6 1a thing nghia ciia chu phap, nén né ciing 1a chan nhu. Vi
bét ctr luc nao cling tdn tai nhu thé, nén no chinh la duy thtc tanh.

10P3 xem chi thich, doc theo chu thich gia An Hué.
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Nhép v6 tuwéng phuong tién
K¢ thwr 26:
yavad vijiiaptimatratve vijianam navatisthati |
grahadvayasyanusayas tavan na vinivartate || 26 ||
/ ji srid rnam rig tsam fiid la // rnam par $es pa mi gnas pa /
/'dzin pa giiis kyi bag la fial // de fiild rnam par mi ldog go /
JIBEARE R SRAMERNE
s HURERR AR BEIRI
Khi thtrc chua tru vao duy thitc tanh thi nhi thu tuy mién chua thé
diét vong.

* nhi thi tuy mién: tuy mién-phién ndo thudc so thii va nang thu,
su tiém tai ctia s¢ tha nang thua trong thirc dlaya, ciing 13 nhi thu tap
khi da gip trong ké 19. Nhi thii nay 1a ddi tugng can phai doan trir
(s6 tri chudng) dé chung dic Phat qua.

K¢ thw 27:

vijlaptimatram evedam ity api hy upalambhatah |

sthapayann agratah kificit tanmatre navatisthate || 27 ||

/'di dge rnam rig tsam fiid ces // de sfiam du ni dmigs nas su /

/ ci yan run ste mdun 'jog na // de ni tsam la mi gnas so /
BLRSZAY G MERR
VA PTG HEEEMER
Du cho noi rang [nhat thiét thé gian] nay chang qua chi 14 thirc, thi
that ra 1a vi c6 so ddc. Trude tién 1a 1ap ra cai gi d6 chir khong phai
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chi dung lai ¢ do.

K¢ thir 28:

yada tu alambanam jiianam naivopalabhate tada |

sthitam vijianamatratve grahyabhave tadagrahat || 28 ||

/ nam zig $es pas dmigs pa rnams // mi dmigs de yi tshe na ni/

/ rnam par rig pa tsam la gnas // gzun ba med pas de 'dzin med /

FiREA TR A TS
WRHEMER B HUHK
Tuy nhién, khi thtrc/tri khong hoach dic so duyén, thi khi d6 1a da
tru vao duy thtrc tanh. Vi khi s& thu khong thi ndng thu cia n6 [cling]
khong.

K¢ thwr 29:

acitto "nupalambho ’sau jianam lokottaram ca tat |

asrayasya paravrttir dvidha dausthulya hanitah || 29 ||

/ de ni sems med mi dmigs pa // 'jig rten 'das pa'i ye $es med /

/ gnas kyan gzan du gyur pa ste // gnas nan len giiis spans pa'o /
B RERE  EHEE
FEUfEEA (HREASEIK

Déy 13 v6 tam, vo sé déc, va dé 1a tri xuét thé gian. La Sy chuyén

y, vi da x4 bo hai thir tho trong.

* Hai tha thd trong: thd trong thudc phién ndo chudng
(klesavaranadausthulya) va tho trong thuoc sé& tri chudng
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(jneyavaranadausthulya).

K¢ thw 30:
sa evanasravo dhatur acintyah kusalo dhruvah |
sukho vimuktikayo ’sau dharmakhyo *yam mahamuneh || 30 ||

/ de fiid zag pa med dan dbyins // bsam gyis mi khyab dge dan
brtan/

/ de ni bde ba rnam grol sku // thub ba chen po'i chos Zes bya /
JEAPEER R AR
WERI S R Je4n ik

D6 chinh 13 v6 13u gidi, 1a bt tw nghi, 1a thién, 13 viing chic. Ay
la an lac, 1a giai thoat than. Pay dugc goi 1a phap ctuia dai mau ni.

5. Tong thé tu twéng ciia phai Du-gia hanh nhin tir
Duy Thirc Tam Thip Tung.

Tu ndi dung bdn ludn va cac chu thich thu, téng thé tu tudng cua
Duy Thirc Tam Thdp Tung nay c6 thé chia thanh ba phan. Phan thir
nhét 1a gido thuyét thirc chuyén bién (tir dau cho dén ké thtr 16), phan
thir hai 14 gido thuyét nhat thiét duy thirc (tir ké 17 dén ké 25), phan
thir ba 12 gido thuyét nhap vo tuéng phuong tién (tir ké 26 dén ké 30).

(1)Thitc chuyén bién
“Pung that, [trong thé gian va trong thanh gido] c6 xay ra
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nhiéu thir duoc gia thuyét 1a nga va phap, diéu d6 1a y ctr vao thic
chuyén bién (vijfiana-parinama)”. (ké 1 abc).

Nhirng biéu hién ngon ngir trong doi nay khong phai do vi nhiing
d6i tuong bi biéu hién ton tai, ma tat ca d6 1a mot chung loai “biéu
hién mang tinh gia du” (gia thuyét), vén chi duy tdm thirc. Tam thic
1a mot ton tai vo thuong, sanh diét bién hoa theo tung sat-na, nhung
do vi nhitng sat-na tdm twong to nhau lién tuc sanh khéi, nén n6 dugc
hiéu nhu 12 mot thé lién tuc (twong tuc). Pay la ndi dung cua ké tha
nhat.

Thé Than sir dung thudt ngit “Thic chuyén bién” (vijiana-
parinama) 1an dau tién 13 ¢ luan nay, nhung nhu hoc gidi déu da biét,
trong Ludn Cdu-xd (Abhidharmako$a-bhasya) von 1a sach vong yéu
vé A-ty-dam cta Ty-ba-sa su & Kasmir ma Thé Than di trudc tac
trudc do, ciing di su dung thuat ngit “twong tuc chuyén bién”
(santana/santati-parinama). Bén canh do, trong triét hoc cua Ba-la-
mon, hoc phai Samkhya c6 chi truong rang, tir “vat chét cin ban”
(prakrti) von d6i 1ap v6i “tinh than” thuan tuy vo ciu (purusa=atman),
thé gidi hién tuong bao gdom cac yéu t6 cau thanh chii thé cia luan
ho6i dugce trién khai (parinama). Thé gii nay 1a do vat chét cin ban
bién ho ra, cho di bé ngoai trong khac nhau nhung ban chat khong
khac, tu tudng nay 1a loai hinh tu tuéng xem thé gi6i hién tuong nay
14 c4i ma Brahman trién khai ra (parinama), dugc chép nhén ca trong
phéi Vedanta. Tuy nhién, khac voi phai Samkhya, Vedanta khong chu
truong atman va brahman 13 khac nhau (pham ngd nhéat nhu). Thé
Than trong Cdu-xd Ludn chi it ciing dé cap dén thuyét parinama cua
Samkhya dén méy lan''. Gido su Katsura Shoryu cho rang, véi viéc
parinama cua Thé Thén di duogc sira d6i kha nhiéu vé mat noi dung,
nén khong thé phu dinh kha nang 6ng di sir dung thuat ngit dic hitu

11 Xema bai Thirc Chuyén Bién trong sich nay
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cua phai Samkhya.

Tirké 1 cau ¢ dén ké 2 cau ab ¢ ndi dung “Va chuyén bién ay c6
3 loai. Puoc goi 1a Di thuc (vipaka), Tu lwong (manana) va Liéu biét
canh (visaya-vijiiapti)”.

Trong ba loai chuyén bién, Di thuc chuyén bién 1a chi cho thirc
Alaya, 1a mdt loai trang thai vo y thirc ma sy ton tai cua né duoc suy
luén ra tir viéc ¢ thé nhd dugc nhitng kinh nghiém nhu khi xuat dinh
tir thién dinh sdu, khi thirc day tir trang thai ngu say hay tinh day tir
trang thai that than, n6 thuong dugc hiéu 1a “y thirc tiém tai” (sub-
conciousness). “Di thuc” ¢6 nghia 1a qua khi du diéu kién s& thay ddi
va chuyén dan dén chin mudi. Trong Abhidharma ctia Thuyét Nhat
Thiét Hiru B6 thi c6 ¥ nghia 13, hanh vi (nghiép) ctia con ngudi sinh
khé1i ra qua bao cua nd, va cling c6 y nghia la chinh ban than qua bao.
Céc nha Du-gia hanh 13i lac nhu Thé Than vén 13 nguoi tinh thong
Abhidharma cia Hiru bg, goi “thtrc can ban” vbn duge tudng dinh tur

9
A

dang sau nhirng nhan thirc thuong nhat, 1a “thire di thuc”, va d6i “thic
adana” (thirc chip trudc) goi thanh “thirc Alaya” (thirc tiém an/ thirc
an khut) .

Thirc Alaya ndi ham tét c4, 1a nguyén nhéan (chung ti, bija) khién
tap khi (vasana: an twong tiém tai), tirc kinh nghiém da dugc gieo
trong trong qua khir, sanh khi ra nhitng kinh nghiém trong twong lai.
Tuy nhién, nhitng 4n tugng tiém tai thuoc bén trong vén dugc suy
luan 12 ton tai trong thirc Alaya, hay sy tong hop ctia than va tim, va
biéu twong thudc thé giéi hoan canh bén ngoai, 1 “bat kha tri”. Gido
su Katsura cho rang, véi y nghia thé nay thi ciing khong qua khac véi
tén goi “thuc tiém tai” (v6 thtrc, unconscious mind) trong tdm 1y hoc
hién nay, diéu dang cht y 1a Phat gido dd An Do xua kia, trudc hon
nhiéu so véi Freud, hay Jung, da y thirc dén su ton tai cia “y thic bé
sau” nhu thé. (Ké tht 2 cd dén ké thir 3).
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Khi vong luén hoi con tiép dién thi thirc Alaya vén lién tyc chuyén
luu “nhu boc luu”. Tic 1a twong tuc chuyén bien ludn ludn tiep dien,
no6 chi dung lai (chuyén y, vyavrti) 1a khi chung tr phién ndo khong
con, tirc 1a khi tu hanh gia dat dugc qua vi A-la-han (Arhattva). (K¢
thir 4 dén ké th 5a).

Thirc chuyén bién thir hai dugc goi tén la “y” (manas), né sanh
khoi nho dya vao (asraya) thirc Alaya nay, va lay thirc Alaya nay lam
dbi twong (s duyén, alambana) dé sinh khoi. Thuong di cing voi
bbn thir phién ndo “ngi si”, “ngi kién”, “ngd man”, “nga 4i”, ciling
duoc goi 1a “tam nhidém 6” (nhidm 6 ¥, klista-manas). Vi khong hiéu
dung ban chit ctia thirc Alaya, nén ngd nhan Alaya nay la ngd (atman).
Su ngd nhan nay goi nhd dén viéc phé phan “thtrc Alaya la ngd” boi
Thanh Bién (Bhaviveka, thé ky thi 5 — 6) cua phai Trung quan hay
cac hoc gia clia cac phai triét hoc An Do. (Ké thir 5b cho dén ké thi
6).

Thirc chuyén bién thir hai nay thuong duoc hiéu 1a “y thirc tw nga”
(self-conciousness). N6 ciing gidng nhu thirc Alaya, ludn luén luu
chuyén khi vong luan hdi con tiép dién, khi hanh gia dat dwoc qua vi
A-la-hén thi n6 cling s€ khong sanh khoi nira. Va khi vao diét tan
dinh, tirc khi moi hoat dong cta tdm dinh chi, va sau khi vao kién dao,
tie “xudt thé gian dao”, thi y thirc tw nga ciing dinh chi, du chi 1a tam
thoi. (Ké thar 7 dén ké thu 8a).

Thirc chuyén bién thir ba bao gém nhan thac, nhi thue, ty thuec,
thi¢t thuc, than thuac, y thirc, nhan thic (vijhiapti) sau dbi tuong
(visaya) 1a sic, thanh, huong, vi, xic, phap. Nhiing tén goi nay da
xuét hién trong Phat dién so ky, 1a sy ndi dai gido 1y “mudi tam gidi”
v6n da duogc ndi rd trong A ty dam ciia cac bd phai. Du-gia hanh Phai
hoc theo sy phan loai tdm s& phap ctia Thuyét Nhat Thuyét Hiru B9,
néu ra cac nhom tdm s¢ gdm: nam chung loai tim s¢ bién hanh la
xUc, tac y, v.v... Nam chung loai tdm s¢ biét canh 1a duc, théng giai,
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v.v... Muoi mot chung loai thién tdm s¢ la tin, tam, quy, v.v... Sau
ching loai tam s& phién ndo 1a tham, san, si, v.v... Va hai muoi bn
chung loai tAm s& tly phién ndo 13 phan, han, phu, v.v... (Tir ké 8b
dén ké 14).

Trong sau thuc nay, nam thic trudc vbn dira vao nim cam quan,
nhu soéng sinh khéi trén mat nude, tir nhitng 4n tuong tiém tai (su
huan tap) twong tmg vén da duogc gieo trong trong thirc Alaya, tic
“thirc can ban”, hoac déng thoi hodc di thoi, khi c6 da duyén thi sanh
khaoi. Con y thire, thirc tha sau, thi ngoai trur khi trong thién dinh cao
dd nhu vo tuong qua, vo tuong dinh, diét tan dinh, v.v... va khi ngu
say, hay trong trang thai chét gidc, ngoai do ra thi thuong sanh khoi.
Viéc vai thuc trong nam thue déng thoi hoat dong, va y thirc thuong
hoat dong, 1a dic trung ciia gido thuyét tim thirc ctia hoc phai Du-gia
hanh. Ho khong thira nhan quan diém trong mot sat na chi mot nhan
thirc ton tai ciia A-ty-dam Hiru Bo. (K& thir 15 dén ké thir 16).

Nhu trén, Duy Thire Tam Thdp Tung da nhin théy duoc y thuc tu
ngi (nhiém 6 ¥) dang sau nhan thirc thuong nhat ctia chung ta 13 tién
ngii thire va y thire, da tuong dinh ra sy ton tai ciia thire tiém tai, tic
1a thirc Alaya von 1a ddi twong cta ¥ thire ty ngd. Du ndi 1a ba chung
loai thirc chuyén bién, nhung thét ra hai chung loai chuyén bién bé
mat trén 1a dua vao thirc Alaya, va that ra 1a chi c6 thiic Alaya chuyén
bién'2.

Viéc hiéu vé nhan thirc véi ba tang céu tao thé nay 1a dinh thuyét
ctia hoc phéi Du-gia hanh, nhung ciing can chii y rang, ciing c6 thuyét
c¢d hon duge noéi trong ké thir ba chuong thir nhat cia Trung Bién
Phan Biét Ludn boi Di Lac. N6i dung dai khai nhu sau:

12 V& mit tu twdng st thi thue mat-na duoc dé cap sau thirc Alaya.
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“Thirc hién hién sanh khoi voi tu cach 1a d6i canh, hitu tinh, tu
ngd, biéu thirc. Tuy nhién, nhiing d6i twong [ctia bon truong hop
thirc hién hién] nay khong phai 14 that tai. Do vi n6 khong that

tai, nén [thic] kia ciing khong ton tai”."?

Trung Bién Phdn Biét Lugn giai thich tu tuong duy thtc va tu
tuong khong véi khai niém then chét 1a hu vong phan biét (abhita-
parikalpa), bao nhiép toan bo gido 1y tir thoi Phat gido so ky bang
“gido thuyét Tam tu tanh”, va ciing cho thdy phuong phap tu hanh cu
thé ctia Du-gia hanh. Cac chu thich gia vé sau da xem hu vong phan
biét va thirc Alaya 1a nhu nhau, nhung trong phan ké tung cua luan
thu Trung Bién Phdn Biét Ludn, thuat nglr “Alaya thirc” chua dugc
xuét hién. Cai goi 1a hu vong phan biét 1a do vi phan biét cai khong
thyc tai, tirc chu quan (ndng thu) va khach quan (so thu). Tuy nhién,
ban than sy phan biét von phan biét cai hu vong éy thi that tai. Do la
1ap truong co ban cua Lugn Trung Bién.

Theo chii thich ctia Thé Than, thtic hién hién v6i tu cach 1a “ddi
canh” (artha) 1a hién hién ra véi tu cach 1a nhiing hinh sic (ripa),
V.V..., thirc hién hién ra v6i tu cach 1a “hitu tinh” (sattva) 1a hién hién
ra voi tu cach 1a “ndm can trong sy tuong tuc cua ty tha”. Con thirc
hién hién ra véi tu cach 1a “ty ngd” (atman) 12 nhidm 6 y (= y thuc tu
ngd), thirc hién hién ra véi tu cach 1a biéu thirc (vijiiapti), 1a chi cho
sau thirc. Sau thuc co d6i tuong la S4c, V.V..., y thuce ty nga co doi
tuong 1a hiru tinh von duoc tao thanh tir nam can. Theo cach nay, co
thé hiéu ching trong méi quan hé hai 16p cha khach. O day chi dé
cap dén bay thirc, nhung tir quan diém cua gido thuyét tam thirc thi,
“hién hién ra véi tu cach 1a d6i canh” va “hién hién ra véi tu cach la
hitu tinh” duoc xem 1am su hién hién cia thirc Alaya. Va 101, bon thir

13 Madhyantavibhaga (Nagao ed.) (MAV), 1.3:
arthasattvatmavijilaptipratibhasam prajayate/
vijfianam nasti casyarthah tadabhavat tad apy asat//
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hién hién nay duoc goi chung 1a “s¢ thi”, do vi s& thu nay khong that
tai, nén thire “nang thu” cling khong that tai. Pay la Iy gidi mang tinh
chit truyén thong ctia hoc phai Du-gia hanh (phai V6 Tuéng Duy
Thuc).

(2)Nhit thiét duy thirc/ thuyét tam tw tinh
“Trén day la thirc chuyén bién, 1a vikalpa / phan biét. Cai gi bi
nhan thirc phan biét boi né (thire chuyén bién, phan biét), cai do
khong that tai. Cho nén, nhét thiét nay 1a duy thirc”. (Ké tht 17).
Trong chu thich ciia Sthiramati cho doan nay, c6 trich dan nira dau
ké thtr tdm chuong thir nhat cua ludn Trung Bién Phdn Biét rang:
“Tuy nhién, hu vong phan bi¢t 1a tam tam s¢ thudc tam gidi (duc gidi,
sdc gidi, vo sdc gioi)”, ba chung loai thirc chuyén bién, tirc 14 tam
thie, déu duge xem la “hu vong phan biét” vi dbi tugng cua phan
biét va sy phan biét khong ton tai biét lap nhau, nén dan dén két luan
1a nhét thiét duy thirc.
Ké dén, khi nhit thiét 1a duy thirc thi viéc 1am thé nio cic nhan
thirc khac nhau sanh khoi, 1am thé nao dé giai thich cho luan hoi
chuyén sanh dugc ban dén.

“That vay, thuc nhét thiét chung chuyén bién do strc hd tuong cu
nhu thé nhu thé ma trién chuyén, va do d6, phan biét ay thé dy
thé dugc sanh khoi”. (Ké thir 18).

Do vi thirc Alaya tirc thire tiém tai, giit gin tat ca chung tir von 1am
sanh khoi nhan thac, v.v... bén trong nd, nén nd cod thé s& bi hiéu la
nguyén nhan dau tién nhat, nhung that ra nhan thic, v.v... c6 sanh
khoi hay khong 1a do vi n6 di gieo an twong tiém tai vao thic Alaya,
va trd thanh nguyén nhan dé thirc nay chuyén bién. Tom lai, theo hoc
phai Du-gia hanh thi giita thirc tiém tai va cac nhan thirc bé mit co
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“moi quan h¢ nhan qua ho tuong”.

“Nghiép tap khi cting véi nhi thu tap khi, khi di thuc trudc ling
xudng thi di thuc khéac ctia n6 sanh khoi.” (Ké thir 19).

Theo chu thich ctua Sthiramati, ¢ day Thé Thén cho réng, ciu tao
ctia vong luan hdi chuyén sanh khi doi song cuia hién tai cham dut va
bat dau doi séng ctia vi lai, 1a su chAm dirt mot vong tuong tuc chuyén
bién cua thirc Alaya va sanh khoi vong tuong tuc chuyén bién cia
thirc Alaya méi. Nguyén dong luc 1am bat dau vong twong tuc chuyén
bién mai 1a 4n tuong tiém tai ctia nghiép vén di tich trit trong Alaya
cll, va 4n tugng tiém tai thudc nhi tha cling hoat dong vai tu cach la
duyén ho tro.

Duy Thirc Tam Thap Tung dua vao tu tudng duy thuc nhu trén
dayma giai thich gido thuyét Tam tu tanh von da duoc ndi trong
kinhdién. Tam Ty Téanh 14 ba chung loai tu tanh (svabhava), gém
bién ké
so chip (parikalpita), y tha khoi (paratantra), vién thanh that
(parinispannan). Theo Thé Than, chting ta khéi 1én nhing chung loai
phan biét, nhung cai dugc phan biét boi su phan biét dy du 1a nga hay
1a chu phap, thi déu 1a cai mang tu tanh bién ké s chap, 1a phi that
tai. Nhung ban than sy phan biét thi do vi 1a dugc sinh ra boi nhiéu
nhan duyén, véi y nghia la dugc sinh ra béi cai khéc, n6 1a cai mang
tu tdnh y tha khéi. Mat khac, boi vi cai dugce phan biét boi phan biét
nay khong that tai, nén noi y tha hoan toan khong c6 tur tanh bién ké
so chap (thuong vién ly tanh). D4y 1a ty tanh vién thanh that cta phan
biét. Do vay, tu tdnh vién thanh that khong phai khéac voi tu tanh y
tha khoi. Nhung, y tha c6 ban chét 1a tap nhiém con vién thanh ¢
ban chat 1a thanh tinh. (K& thir 20 dén ké thtr 22).

Ké dén, chan ¥ vé “nhét thiét phap vo tu tanh”, v.v... duoc noi
trong kinh dién 13 thuyét Tam V6 Tu Tanh nhu sau day, véi chi
truong ldy Tam Ty Tanh lam tién dé. Bién ké so chap tu tinh véi ¥
nghia la khong c6 dac tuong ncri3 Yéc phap von duoc phan biét, nén



dugc goi la “tudng vo tu tdnh”. Y tha khéi ty tdnh véi ¥ nghia 1a
khong thé ty minh sanh khéi, nén duoc goi la “sanh vo ty tanh”. Va
vién thanh that ty tanh 13 “thing nghia” ciia cac phap y tha khoi, voi
¥ nghia 1a chan that khong bién doi (chan nhu), nén dugc goi 1a
“thing nghia v6 tu tanh”, né dugc xem 1a ddng déng voi duy thire
tanh. (Ké thir 23 dén ké thir 25).

Ca thuyét Tam Ty Tanh va thuyét Tam V6 Ty Tanh déu c6 thé truy
tré vé kinh dién, 1a “Tam Ty Tuong” va “Tam V6 Tu Tudng” trong
Kinh Giai Tham Mdt, va trong cac luan thu nhu th’é'p Pai Thira luan
cua Vo6 Trudc, v.v... st dung ca vi du dé giai thich cho no. O day,
chung ta thdy Thé Than da dya vao gido thuyét nhat thuyét duy thirc
dé giai thich thuyét Tam tu tanh mot cach gian khiét. Tic 14, tat ca
céc phéap trong thé giGi ndy c6 ba ching loai tu tanh, noi cach khac,
thé gioi duoc nhin thay theo ba phuong dién. Nhat thiét phap c6 tur
tanh bién ké so chap co nghia 13 nhat thiét phap dugc phan biét boi
su phan biét, tirc dugce nhin nhan 13 ton tai mot cach hu vong. Nhét
thiét phap c6 ty tanh 13 y tha khoi c6 nghia 14 nhét thiét phap chinh
1a sy phan biét (= thirc chuyén bién), tirc 1a nhin thiy nhat thuyét duy
thirc. Nhat thiét phap co ty tanh 1 vién thanh that c6 nghia 13, vé
nghia den thi c6 nghia 1a nhét thiét phap dugc vién thanh, d6 1a sy
thdy nhét thiét phap tuyét d6i khong di ciing vai sy ton tai hu vong,
biéu thi cho trang thai cia thé gidi ciia sy chimg ngd. Tam ty tanh d6i
khi dugc hiéu 14 ba chung loai hinh thai cta ton tai, va cling ¢ trudng
hop duoc giai thich theo khuynh hudng cta ton tai ludn, nhung
chuyén gia cho rang can phai hiéu n6 theo khuynh huéng nhén thirc
luan.

(3) Nhép vo tuwéng phuong tién

Cuoi cung la dé cap dén tu dao luan, von 1a dé tai quan trong nhat
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cua hoc phéi Du-gia hanh. Trong Duy Thirc Tam Thdap Tung du tén
goi sau day khong duogc dé cap, nhung ciing cho goi y vé nim giai vi,
theo truyén thong, d6 1a tu luong, gia hanh, thong dat, tu tap va ciru
canh vi.

Pau tién (tu luong vi), tim ctia nguoi tu hanh s& & giai vi 1a khong
con tap khi cta so thu, nang thu. (K¢ thu 26).

Giai vi ké dén (gia hanh vi), tu hanh gia nhan thirc rang “nhat thiét
la duy thirc”, nhung do vi tap khi ctia nhi thi chua hoan toan dut sach,
vi hién tién con tru vao cai gi do, nén tam chua dinh tru vao nhat thiét
duy thuce tanh . (K¢ thu 27).

O giai vi ké dén (thong dai vi), tAm ciia tu hanh gia hoan toan
khong nhan thirc dbi tuong, khong con s thu, nang thu, va try vao
duy thue tanh. (K¢ thu 28).

O giai vi ké dén (tu tap vi), tim ciing khong, nhan thirc ciing khong,
chi con tri xuat thé gian. Hai chung loai phién ndo 1a phién néo
chudng va so tri chuéng khong con, nén ton tai co ban cia tu hanh
gia dugc chuyén héa toan dién (chuyén y, asraya-paravrtti). (Ké thi
29).

Cudi cung (ctru canh vi), 1a giai vi dugc goi 1a vo lau gidi, giai
thoat than, phap cua bac Pai Mau-ni, la thé gidi cua sy ching ngd
ma tu hanh gia dat duoc sau khi chuyén y, 1a thé gidi ciia chu Phat.
(K¢ thtr 30).

Tu hanh gia khi tdm dinh try vao “nhat thiét phap duy thuc” thi
ngay ca tim ay ciing xa bo dé dat trang thai vo tam, dugc “chuyén y”
va thanh Phat. Pay la tinh tiy ctia con duong tu hanh cua riéng hoc
phai Du-gia hanh, goi 1a nhap v6 tudng phuong tién. Vira chu truong
duy thirc (moi ton tai chiang qua chi la thirc) va roi xa bo chinh chu
truong ay dé dat dwoc muyc dich cudi ciing cua su tu hanh. C6 thé néi
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d6 1a dinh diém tinh tuy chéan that trong tu tuéng ciia hoc phai nay.'*

14 Noi dung trén day luge soan tham khao tir AE:#ARE  THERR & FeinfT) [ —VU XK
FALHT - MERR & ERinAT] R 2012,
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